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1.- PROFESORES/AS QUE IMPARTEN LA MATERIA.
ISAAC NAZ LUCENA
2.- OBJETIVOS DE LA ETAPA.

La ensefianza de la Anatomia Aplicada en el Bachillerato tendrd como finalidad el desarrollo de
las siguientes capacidades:

1. Entender el cuerpo como macroestructura global que sigue las leyes de la biologia, cuyos
aparatos y sistemas trabajan hacia un fin comun, y valorar esta concepcion como la forma de mantener
no so6lo un estado de salud 6ptimo, sino también el mayor rendimiento fisico y artistico.

2. Conocer los requerimientos anatomicos y funcionales peculiares y distintivos de las diversas
actividades artisticas en las que el cuerpo es el instrumento de expresion.

3. Establecer relaciones razonadas entre la morfologia de las estructuras anatémicas y su
funcionamiento.

4. Discernir razonadamente entre el trabajo fisico que es anatomica y fisiolégicamente aceptable
y preserva la salud, del mal uso del cuerpo, que disminuye el rendimiento fisico y conduce a enfermedad
o lesion.

5. Manejar con precision la terminologia basica empleada en anatomia, fisiologia, nutricion,
biomecanica y patologia para utilizar un correcto lenguaje oral y escrito, y poder acceder a textos e
informacion dedicada a estas materias.

6. Aplicar con autonomia los conocimientos adquiridos a la resolucion de problemas practicos
simples de tipo anatomico y funcional.

7. Reconocer los aspectos saludables de la practica de actividad fisica y conocer sus efectos
beneficiosos sobre la salud fisica y mental.

3.- CONTENIDOS.

3.1. Aprendizajes no adquiridos en el curso anterior.

En cuanto a los aprendizajes no adquiridos en el curso anterior como consecuencia de la
situacion Covid-19, no procede en la presente materia de Anatomia Aplicada de 1° de Bachillerato.
La evaluacion inicial nos permitird conocer las carencias que presente el alumnado en cuanto a los

aprendizajes basicos que debe tener el alumnado que proceda de la ESO.

3.2. Bloques de contenidos.

Bloque 1 Organizacion basica del cuerpo humano

Bloque 2 El sistema de aporte y utilizacion de la energia

Bloque 3 El sistema cardiopulmonar

Bloque 4 Eliminacion de desechos

Bloque 5 Aparato reproductor

Bloque 6 Los sistemas de coordinacion y regulacion

Bloque 7 El sistema locomotor. Las caracteristicas del movimiento
Bloque 0 Madurez, TIC y Laboratorio
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UNIDAD
BLOQUE TEMATICO DIDACTI TITULO L
ZACION
CA
% 1.0rganizacion basica del 1 Organizacion basica del cuerpo 9 SESIONES
5 |cuerpo humano humano
<
3
<>: 2El smizeima de aporte’y ) El snst'ema de aporte y utilizacion de la 8 SESIONES
7o | utilizacion de la energia. energia
z 3.El sistema 3 El sistema cardiopulmonar 11 SESIONES
& |cardiopulmonar
2
= |4.Eliminacién de desechos 4 Aparato excretor 8 SESIONES
<
a
& | 5.Aparato reproductor 5 Aparato reproductor 8 SESIONES
~ | 6.Los .SlSte'lflaS de N 6 Los snstfa,mas de coordinacion y 11 SESIONES
‘© | coordinacion y regulacion regulacion
@)
<
=)
2
= | 7.El sistema locomotor. . o
@ | Las caracteristicas del 7 Slstema.IO?omotor. Las caracteristicas 9 SESIONES
& . . del movimiento
movimiento
8. Destrezas investigativas, Destrezas investigativas, TIC y
T 1
TIC y Laboratorio Todas Laboratorio ransversa
TOTAL HORAS: | %4 SESTONES
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4.- CRITERIOS DE EVALUACION. PONDERACION. ESTANDARES DE APRENDIZAJE. INSTRUMENTOS DE
EVALUACION. UNIDADES DIDACTICAS.

Criterios de Evaluacion | ponderacion Estandares de aprendizaje Instrumento o| Unidades
Criterios de o indicadores de logro instrumentos
evaluacion (%) de evaluacion
1.1. Interpretar el funcionamiento 1.1.1. Diferencia los distintos niveles de
del cuerpo humano como el organizacion del cuerpo humano.
resultado de la integracion 1.1.2. Describe la organizacion general del
anatomica y funcional de Ilos| cuerpo humano utilizando diagramas 'y}
clementos que conforman sus modelos. Prueba
distintos niveles de organizacion yj| 3,23 1.1.3. Especifica las funciones vitales del . 1
que lo caracterizan como una cuerpo humano sefialando sus caracteristicas} escrita
unidad estructural y funcional. mas relevantes.
CMCT, CCL, CAA. 1.1.4. Localiza los organos y sistemas y los
relaciona con las diferentes funciones que
realizan.
Bloque: 2 El sistema de aporte y utilizacion de la energia
Criterios de Evaluacidon | ponderacion Estandares de aprendizaje Instrumento o| Unidades
Criterios de o indicadores de logro instrumentos
evaluacion (%) de evaluacion
3.1. Argumentar los mecanismos 3.1.1. Describe los procesos metabodlicos de
energéticos intervinientes en unal produccion de energia por las vias aérobica yj
accion motora con el fin de anaerobica,  justificando  su  rendimiento]
gestionar la energia y mejorar laj energético y su relacion con la intensidad yj Trabajo
eficiencia de la accion. CMCT, 3,23 duracion de la actividad. . 2
CCL, CAA. 3.1.2. Justifica el papel del ATP como cooperativo
transportador de la energia libre, asociandolo con
el suministro continuo y adaptado a lag|
Inecesidades del cuerpo humano.
3.2. Reconocer los procesos de 3.2.1. Identifica la estructura de los aparatos Yy
digestion y absorcion de alimentos| Oorganos que intervienen en los procesos de
y nutrientes explicando los 6rganos| digestion y absorcion de los alimentos |
implicados en cada uno de ellos. nutrientes, relacionandolos con sus funciones en
CMCT, CCL, CAA. 323 cada etapa. Trabajo 2
’ 3.2.2. Distingue los diferentes procesos que{ cooperativo
intervienen en la digestion y la absorcion de los|
alimentos y nutrientes, vinculandolos con las
estructuras organicas implicadas en cada uno de|
ellos.
3.3.  Valorar los  habitos 3.3.1. Discrimina los nutrientes energéticos de los
nutricionales, que inciden no energéticos, relacionandolos con una dietaj Trabai
o jo
favorablemente en la salud y en el 3,23 sana y equilibrada. . 2
rendimiento de actividades 3.3.2. Relaciona la hidratacion con el COOperativo
corporales. CMCT, CAA, CSC. imantenimiento de un estado saludable,)
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calculando el consumo de agua diario necesario|
en distintas circunstancias o actividades.
3.3.3. Reconoce habitos alimentarios saludables y
perjudiciales para la salud, sacando conclusiones
[para mejorar el bienestar personal.
3.4. Identificar los trastornos dell 3.4.1. Identifica los principales trastornos del
comportamiento nutricional mas| comportamiento nutricional y argumenta los
comunes y los efectos que tienen| efectos que tienen para la salud. Trabajo
sobre la salud. CMCT, CAA, CSC| 323 cooperativo 2
3.5. Conocer los distintos tipos dej 3.5.1. Conoce los distintos tipos de metabolismo|
metabolismo que existen en el que existen en el cuerpo humano y las principales Trabai
. o . . JO
cuerpo humano y las principales| 3,23 rutas metabdlicas de obtencion de energia. . 2
rutas metabolicas de obtencion de cooperativo
energia. CMCT.
3.6. Reconocer la dieta 3.6.1. Expone los valores la dieta mediterraneal
mediterrdnea  como la  mas como la mas adecuada para mantener una Trabai
]O
adecuada para mantener unal 3,23 adecuada salud general. . 2
adecuada salud general. CMCT,| cooperativo
CAA, CSC, CEC.
Bloque: 3 El sistema cardiopulmonar
Criterios de Evaluacion | ponderacion Estandares de aprendizaje Instrumento o| Unidades
Criterios de o indicadores de logro instrumentos
evaluacion (%) de evaluacién
2.1. Identificar el papel del sistemal 2.1.1. Describe la estructura y funcion de log
cardiopulmonar en el pulmones, detallando el intercambio de gases que
funciqnamiento ge.ne.ral del 323 tienen lugar en ellos y la} dinamica de ventilacion Prueba escrita 3
organismo y rendimiento de| pulmonar asociada al mismo.
actividades artisticas corporales,
CMCT, CAA, CEC.
2.2. Relacionar el sistemal 2.2.1. Reconoce habitos y costumbres saludables
cardiopulmonar con la salud, para el sistema cardiorespiratorio y el aparato
reconociendo héabitos y costumbres fonador, en las acciones motoras inherentes a las
saludables para el sistemal actividades artisticas corporales y en la vida
cardiorespiratorio y el aparato] 3,23 cotidiana. Prueba escrita 3
fonador, en las acciones motoras
inherentes a las actividades]
artisticas corporales y en la vidal
cotidiana CMCT, CAA, CSC.
2.3. Conocer la anatomia Y| 2.3.1. Describe la estructura y funcion del sistema)
fisiologia ~de los  aparatos] cardiovascular, explicando la regulacion ¢ Practica
respiratorio 'y  cardiovascular, 3,23 integracion de cada uno de sus componentes. . 3
CMCT. Laboratorio
2.4. Principales patologias dell 2.4.1. Identifica las principales patologias que]
sistema cardiopulmonar, causas,| afectan al sistema cardiopulmonar .
. 3,23 . . . Prueba escrita 3
efectos y prevencion de lag| relacionandolas con las causas mas habituales.
mismas. CMCT
2.5. Conocer el aparato fonador yj 2.5.1. Identifica la estructura anatomica dell
relacionar habitos y costumbres aparato de  fonacion, describiendo lag|
saludables con la solucion a sus| 323 interacciones entre las estructuras que lo integran, Prueba escrita 3
principales patologias. CMCT ’ 2.5.2. Identifica las principales patologias que
afectan a al aparato de fonacion relacionandolas|
con las causas mas habituales.
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Criterios de Evaluacion | ponderacién Estandares de aprendizaje Instrumento o| Unidades
Criterios de o indicadores de logro instrumentos
evaluacion (%) de evaluacion
3.7. Conocer la anatomia del 3.7.1. Conoce la anatomia del aparato excretor Y|
aparato excretor y valorar sul valorar su importancia en el mantenimiento del
importancia en el mantenimientol equilibrio hidrico del organismo y procesos de Practica
e o 3,23 . . 4
del equilibrio  hidrico  del homeostasis. Laboratorio
organismo y  procesos  de
homeostasis. CMCT, CAA.
Bloque: 5 Aparato reproductor
Criterios de Evaluacidn | ponderacion Estandares de aprendizaje Instrumento o| Unidades
Criterios de o indicadores de logro instrumentos
evaluacion (%) de evaluacion
8.1. Conocer la anatomia Y| 8.1.1 Conoce e identifica las diferentes partes dej
fisiologia de los aparatos| 393 la anatomia y fisiologia de los aparatos Trabajo 5
reproductores masculino Vi i reproductores masculino y femenino. cooperativo
femenino. CMCT.
8.2. Establecer diferencias tanto| 8.2.1. Establecer diferencias tanto anatomicas
anatomicas como fisiologicas| como fisiologicas entre hombres y mujeres,)
entre hombres y  mujeres, respetarlas y al mismo tiempo tenerlas en Trabajo
respetarlas y al mismo tiempo 3,23 consideracion para un mayor enriquecimiento . 5
tenerlas en consideracion para un personal. cooperativo
mayor enriquecimiento personal,
CMCT, CCL, CSC.
Bloque: 6 Los sistemas de coordinacion y regulacion
Criterios de Evaluacion | ponderacién Estandares de aprendizaje Instrumento o| Unidades
Criterios de o indicadores de logro instrumentos
evaluacion (%) de evaluacion
4.1. Reconocer los sistemas de 4.1.1. Describe la estructura y funcién de los
coordinacion 'y regulacion dell sistemas implicados en el control y regulacion
cuerpo humano, especificando sul de la actividad del cuerpo humano,
estructura y funcion. CMCT, CAA. estableciendo la asociacion entre ellos.
4.1.2. Reconoce las diferencias entre los|
393 movimientos reflejos y los voluntarios, Trabajo 6
> asociandolos a las estructuras nerviosas| cooperativo
implicadas en ellos.
4.1.3. Interpreta la fisiologia del sistema de)
regulacion, indicando las interacciones entre las|
estructuras que lo integran y la ejecucion de
diferentes actividades artisticas.
4.2. Identificar el papel del sistemal 4.2.1. Describe la funcion de las hormonas y el
neuro-endocrino en laj importante papel que juegan en la actividadi
coordinacion y regulacion general fisica.
del organismo y en especial en laj 323 4.2.2. Analiza el proceso de termorregulacion yj Trabajo 6

actividad fisica, reconociendo 14
relacion existente con todos los|
sistemas del organismo humano.

CMCT, CAA, CSC.

de regulacion de aguas y sales relacionandolos
con la actividad fisica.

cooperativo

CURSO: 2020/21
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4.3. Reconocer los principales 4.3.1. Reconoce los principales problemas
problemas relacionados con un mal relacionados con un mal funcionamiento Yy T ;

. . e o . N rabajo
funcionamiento y desequilibrio dej 3,23 desequilibrio de los sistemas de coordinacion. . 6
los sistemas de coordinacion. cooperativo
CMCT, CAA, CSC.

4.4. Relacionar determinadas 4.4.1. Identifica las principales patologias que]

patologias del sistema nervioso con| 393 afectan al sistema nervioso y su vinculo con| Trabajo 6

habitos de vida no saludables. ’ habitos de vida no saludables. cooperativo

CMCT, CAA, CSC.

Bloque: 7 El sistema locomotor. Las caracteristicas del movimiento
Criterios de Evaluacion | ponderacién Estandares de aprendizaje Instrumento o| Unidades
Criterios de o indicadores de logro instrumentos

evaluacion (%) de evaluacion

5.1. Reconocer la estructura yj| 5.1.1. Describe la estructura y funcion del

funcionamiento  del sistemaj sistema esquelético relacionandolo con Ia

locomotor humano en los| movilidad del cuerpo humano.

movimientos en general y, en 5.1.2. Diferencia los tipos de articulaciones

especial en los movimientos| relacionandolas con la movilidad que permiten. T ;

X o . . > rabajo
propios de actividades fisicas Y| 3,23 5.1.3. Describe la estructura y funcion del|l . 7
artisticas, razonando las relaciones sistema muscular, identificando sul individual
funcionales que se establecen entre] funcionalidad como parte activa del sistema
las partes que lo componen, locomotor.

CMCT, CAA. 5.1.4. Describe la fisiologia y el mecanismo de
la contraccion muscular.
5.2. Analizar la ejecucion de 5.2.1. Interpreta los principios de la mecanica y
movimientos aplicando los de la cinética aplicandolos al funcionamientoj
principios anatomicos funcionales,| del aparato locomotor y al movimiento.
la fisiologia muscular y las bases| 5.2.2. Identifica los principales huesos,
de la biomecanica, y estableciendoj 393 articulaciones y musculos implicados en Trabajo 7
relaciones razonadas. CMCT, ’ diferentes  movimientos, utilizando lal individual
CAA. terminologia adecuada.
5.2.3. Relaciona la estructura muscular con su
funciodn en la ejecucion de un movimiento y las
fuerzas que actuian en el mismo.
5.3. Valorar la correccion postural 53.1. Valora la correccidon postural
identificando los malos habitos 393 identificando los malos habitos posturales con Trabajo 7
posturales con el fin de evitar ’ el fin de evitar lesiones. individual
lesiones. CMCT, CAA
5.4. Identificar las lesiones mas| 5.4.1. Identifica las alteraciones mas
comunes del aparato locomotor] importantes derivadas del mal uso postural yj
tanto a nivel general como en lag propone alternativas saludables. Trabaio
actividades fisicas y artisticas,| 3,23 s J 7
relacionandolas con sus causas individual
fundamentales. CMCT, CAA,
CSC.
6.1. Analizar los mecanismos que] 6.1.1. Analiza los mecanismos que intervienen|
intervienen en una accion motora, en una accion motora, relacionandolos con lal Trabajo
relacionandolos con la finalidad 3,23 finalidad expresiva de las actividades artisticas. e 7
expresiva de las actividades individual
artisticas. CMCT, CAA, CEC.
6.2. Identificar las caracteristicas| 6.2.1 Identifica las caracteristicas de la ejecucion|
de la ejecucion de las acciones| de las acciones motoras propias de la actividad
motoras propias de la actividad 393 artistica y deportiva, describiendo su aportacion Trabajo 7
artistica y deportiva, describiendol ’ a la finalidad de las mismas y su relacion con las|  individual
su aportacion a la finalidad de las| capacidades coordinativas.
mismas y su relacion con lag
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capacidades coordinativas. CMCT,|
CAA
7.1. Reconocer las caracteristicas| 7.1.1. Reconocer las caracteristicas principales|
principales de la motricidad de la motricidad humana y su papel en el Trabai
. jo
humana y su papel en el desarrollo 3,23 desarrollo personal y de la sociedad. e 7
personal y de la sociedad. CMCT,| individual
CAA, CSC.
7.2. Identificar las diferentes 7.2.1. Identificar las diferentes acciones que
acciones que permiten al ser permiten al ser humano ser capaz de expresarse] Trabajo
humano ser capaz de expresarse 3,23 corporalmente y de relacionarse con su entorno.| . . . 7
corporalmente y de relacionarse] individual
con su entorno. CMCT
7.3. Diversificar y desarrollar sus| 7.3.1. Diversifica y desarrolla sus habilidades|
habilidades motrices especificas motrices especificas con fluidez, precision ¥ Trabaio
con fluidez, precision y control 3,23 control aplicandolas a distintos contextos del . r? . J 7
aplicandolas a distintos contextos practica artistica. individual
de practica artistica. CAA
Bloque 8. Destrezas investigativas, TIC y Laboratorio
Criterios de Evaluacidon | ponderacion Estandares de aprendizaje Instrumento o Unidades
Criterios de o indicadores de logro instrumentos
evaluacion (%) de evaluacion

9.1. Utilizar las TIC para mejora 9.1.1. Utilizar las TIC para mejorar su proceso de
su proceso de aprendizaje, aprendizaje, buscando fuentes de informacion
buscando fuentes de informacion 393 adecuadas y  participando en  entornos Trabajo 2,5y 6
adecuadas y participando en| > colaborativos con intereses comunes. cooperativo ’
entornos colaborativos con|
intereses comunes. CD, CSC
9.2, Aplicar destrezas 9.2.1. Aplica destrezas investigativas|
investigativas experimentales| experimentales sencillas coherentes con los|
sencillas coherentes con log procedimientos de la ciencia, utilizandolas en la
procedimientos de la ciencia, resolucion de problemas que traten del Practi

o . . . ractica
utilizandolas en la resolucion de 3,23 funcionamiento del cuerpo humano, la salud y la . 3y4
problemas que traten del motricidad humana. Laboratorio
funcionamiento del cuerpol
humano, la salud y la motricidad
humana. CMCT, CAA,
9.3. Demostrar de manera activa, 9.3.1. Demostrar de manera activa, motivacion,
motivacion, .interés y capacidad interés y.?apacidad para el trabajo.e.n grupo y para Trabajo Diario | Todas las
para el trabajo en grupo y para la 3,23 la asuncion de tareas y responsabilidades.
asuncion de tareas Vi en Clase ub
responsabilidades. CAA
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5.- ESTRATEGIAS METODOLOGICAS.

5.1.- Aportacion al Proyecto Lingiiistico del centro (PLC)

Se incentiva en esta materia la lectura continuada de articulos periodisticos de caracter cientifico
con los que estar al dia en los progresos de la ciencia. A lo largo de todos los trimestres, el alumnado
deberd leer varios articulos cientificos para posteriormente analizarlos en el aula, siempre vinculados a
las diferentes unidades que estemos tratando en el aula. En aquellos aspectos que tengan una repercusion
social mas importante, trataremos de hacer un debate critico sobre lo expuesto, siempre que el tiempo
de la materia lo permita.

Por otro lado, los trabajos de exposicion cooperativos son obligatorios a lo largo de todo el curso.
Trabajando en grupo, deberan buscar informacién, organizar los contenidos y exponerlos en publico,
por medio de presentaciones, donde se tendra en cuenta que dichos trabajos contengan un indice,
contenido adecuado, uso de imagenes, ritmo de exposicion, desarrollo de una conclusion, asi como la
vocalizacion y expresion lingiiistica, uso de la memoria, el manejo adecuado de los recursos digitales,
una temporalizacion adecuada, asi como la capacidad de responder las preguntas que les haga el profesor
y/o los compafieros y compafieras del grupo.

5.2.- Estrategias Metodoldgicas

En primero de bachiller, la metodologia desempefia un papel muy importante puesto que
determina como se va a desarrollar la materia de manera que el proceso de aprendizaje sea efectivo y
permita conseguir los objetivos establecidos inicialmente.

Las estrategias metodologicas usadas en esta programacion estaran basadas en el aprendizaje
activo y participativo, orientadas a la informacion dirigida y a la adquisicion de conceptos y
procedimientos; al mismo tiempo, fomentaran la reflexion critica y las actitudes positivas, asi como
estimular la elaboracién de conclusiones propias. Se precisan unos procedimientos innovadores y un
cambio de los enfoques tradicionales por las nuevas tecnologias educativas y, a la par que se recurre a la
aplicacion del método cientifico. Se empleara el enfoque sistematico, ya que resulta sumamente 1til para
estudiar la complejidad sin perderse en los detalles.

Planteamos actividades cuyo objeto es fomentar las capacidades necesarias para un aprendizaje
significativo, con las que el alumno participara en el proceso de aprendizaje, deduciendo a partir de sus
ideas previas que, aunque muchas sean erroneas, servirdn como punto de partida para construir los nuevos
conocimientos. Este tipo de aprendizaje esta basado en el tratamiento de problemas en los que el alumno
interpretard informacion del entorno, realizara un analisis de causas - efectos, y extraera conclusiones.

Todos estos principios y estrategias metodologicas serdn desarrolladas en el aula por medio de la
unidad didactica que se concibe como una unidad bésica de aprendizaje, a modo de hipotesis de trabajo,
en la que se concretan, en relacion con una unidad tematica, objetivos, contenidos y criterios de
evaluacion, que se canalizan a través de actividades que atiendan a la diversidad del alumnado.
Constituye la herramienta a través de la cual se conseguird el aprendizaje activo, participativo y
significativo, caracterizada por la continua actualizacion cientifica y el uso de procedimientos
innovadores, y en donde se tendra en cuenta las actitudes adquiridas por el alumnado ante las diferentes
situaciones medioambientales.
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Las unidades didacticas de la presente programacion tienen en cuenta una serie de condicionantes
como son el contexto extraescolar y escolar donde se desarrolla, el Proyecto Educativo, los intereses, la
relacion con los temas transversales, la integracion de las tecnologias de la informacidon y comunicacion,
las ideas de los alumnos, la atencion a la diversidad, la percepcion de los contenidos, las dificultades
previsibles y los medios y recursos.

Por otro lado, los trabajos de exposicion cooperativos son obligatorios a lo largo de todo el
curso. Trabajando en grupo, deberan buscar informacidn, organizar los contenidos y exponerlos en
publico, por medio de presentaciones, donde se tendrd en cuenta que dichos trabajos contengan un
indice, contenido adecuado, uso de imagenes, ritmo de exposicion, desarrollo de una conclusion, asi
como la vocalizacion y expresion lingiiistica, uso de la memoria, el manejo adecuado de los recursos
digitales, una temporalizacién adecuada, asi como la capacidad de responder las preguntas que les haga
el profesor y/o los compaferos y compaiieras del grupo.

En la medida de lo posible, se haran practicas de laboratorio, para conocer la dindmica de
trabajo en un laboratorio experimental, asi como las normas basicas de funcionamiento y la puesta en
practica del Método Cientifico, como base fundamental en el desarrollo del conocimiento cientificio y
en el progreso de la ciencia. Deberan elaborar una memoria de practicas siempre que se haga una practica
de laboratorio.

De la misma forma, durante el presente curso disponemos de la herramienta ClassRoom, a través
de la cual podemos estar en contacto digital con el alumnado, tanto para el aporte de materiales digitales,
como para la comunicacion directa, asi como la elaboracion y resolucion de actividades que puedan
desarrollarse. En caso de emergencia sanitaria, la metodologia se veria ampliamente afectada, pero paso
a explicarla en el apartado siguiente.

5.3.- Modificaciones de la programacion debido a la situaciéon de emergencia sanitaria.

Como consecuencia de la situacion Covid en la que nos encontramos tenemos que indicar
algunos cambios que se producirian si se volviera a dar el caso de una situacion de emergencia con
confinamiento completo. En el caso de Anatomia Aplicada de 1° de Bachillerato, pudimos comprobar el
curso pasado que el contenido de la materia no tiene por qué ser modificado, asi como la temporalizacion.
Lo que si se veria alterada seria la metodologia y los criterios de calificacion.

En cuanto a la metodologia, utilizariamos la herramienta Classroom como principal fuente de
trabajo de tal forma que:

1. Cada semana, en dicha plataforma, indicaria los contenidos que se van a tratar para las sesiones
correspondientes, remarcando los aspectos mas importantes de cada contenido.

2. Subiré¢ a la plataforma videos tutoriales explicando los contenidos que tendriamos que desarrollar
en el aula.

3. Tendremos 1 sesidon de clases online a la semana, tanto para la explicacion de contenidos mas
complejos, asi como para la resolucion de dudas.

4. El alumnado subira a la plataforma los diferentes trabajos u actividades que sean encomendados.
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En cuanto a los criterios de calificacion, modificaremos el valor de estos, de tal forma que los
examenes escritos tengan un menor peso, incrementando el de los trabajos escritos. Si hubiera la
posibilidad de volver al centro, siempre se realizaria una prueba escrita a la vuelta, de tal forma que se
vuelvan a aplicar los criterios anteriores. Si esto ya no fuera posible, hariamos la calificacion de la
siguiente manera:

e Prueba online. 20% de la nota.
e Trabajos escritos. 70% de la nota.
e Trabajo de clase. 10% de la nota.

6.- COMPETENCIAS.

A través de esta materia el alumnado adquirird los conocimientos que permitan el desarrollo de
las competencias clave.

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia. La Anatomia
Aplicada promueve, por un lado, una reflexion critica de los aspectos cientificos relacionados con la
materia y, por otro, genera actitudes de respeto hacia el propio cuerpo, rechazando las actividades que lo
deterioran y promoviendo en el alumnado habitos y practicas de vida sana y ordenada, que repercuten en
un buen estado de salud y que le permitiran mejorar su calidad de vida y posible repercusion en su vida
laboral. El aspecto matematico también estd presente en la materia mediante el uso de herramientas
basicas como graficos, estadisticas, porcentajes, tasas, indices, de tanta utilidad real en la vida cotidiana.

Comunicacion lingiiistica. Teniendo en cuenta la importancia de la comunicaciéon en el
desarrollo del proceso cientifico, la Anatomia Aplicada favorecera en el alumnado la mejora de sus
posibilidades comunicativas escritas y habladas a través de dos vias. Por una parte, la configuracion y la
transmision de las ideas e informaciones en exposiciones, debates, etc., pondran en juego formas de
elaboracion del propio discurso basadas en la argumentacion, el establecimiento de relaciones, el cuidado
en la precision de los términos, el encadenamiento adecuado de ideas o expresiones verbales. Por otra
parte, la adquisicion de la terminologia especifica hard posible la comunicacion adecuada de los
contenidos y la comprension de lo que otros expresan.

Competencia digital. A este respecto, hay que destacar que, para enfrentarse a la gran cantidad
de informacion que hay en la actualidad, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
constituyen una herramienta muy ttil en la busqueda, almacenamiento, organizacion y comunicacion de
esa informacion. Los contenidos de esta materia favoreceran la mejora de esta competencia respecto a la
consecucion de destrezas asociadas a la profundizacion del propio conocimiento, a la elaboracién de
distintos tipos de documentos y la exposicion de los mismos, utilizando recursos tecnoldgicos y digitales
variados para ello. Desarrolla, ademas, la sensibilidad hacia un uso responsable y seguro de estos
recursos, conociendo sus limitaciones y riesgos, y valorando de forma critica y reflexiva la extensa
informacion disponible.

Competencia de aprender a aprender. Los procesos asociados a la forma de construir el
conocimiento cientifico constituyen una forma de desarrollar la competencia de aprender a aprender. Ast,
se considera adecuado plantear actividades basadas en la observacion y la reflexion como la existencia
de determinadas lesiones, para que el alumnado asimile los contenidos e interiorice el propio aprendizaje,
indicando qué partes de su organismo se han visto afectadas y como se podria resolver el problema,
ademas de plantearse cuales han podido ser las causas de las mismas, lo que llevaria a su prevencion.
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Competencia Social y Civica. Toda situacion en la que se produce interaccidon con otros supone
una oportunidad de desarrollar las habilidades necesarias para desenvolverse en un entorno social, asi, el
estudio de determinadas alteraciones de la anatomia humana en determinadas personas podria
concienciar de las distintas minusvalias fisicas que existen, sus posibles causas y valorar la importancia
de prevenir dichos problemas, desarrollando de este modo las competencias sociales y civicas. Ademas,
la forma de tratar este tema fomentard la mejora de las capacidades de sociabilizacion, como el respeto
por los demas, la comunicacion, la no discriminacién y la integracion social, y, por supuesto, como todo
desempefio cientifico, fomentard también el desarrollo de actitudes de responsabilidad, vigor y sentido
critico que favorecen una participacion plena de la persona en la sociedad.

Iniciativa y actitud emprendedora. La Anatomia Aplicada fomenta en el alumnado la
adquisicion de actitudes que contribuyen a la toma de conciencia sobre las propias caracteristicas,
posibilidades y limitaciones personales. Esta materia podra potenciar la capacidad de analizar situaciones
y tomar decisiones responsables con autonomia, eficacia, confianza en si mismo y creatividad. Requerira
ademas del uso de habilidades para planificar, organizar, comunicar, evaluar y trabajar de forma
cooperativa. En consonancia con todo ello, los alumnos y las alumnas también deberan adquirir y asentar
las bases de las posibilidades laborales futuras vinculadas al campo profesional de la sanidad, la actividad
fisica o la artistica, o en cualquier otro trabajo no vinculado directamente a estas disciplinas.

Conciencia y expresion cultural. Mediante la aplicacion de los conocimientos de Anatomia
Aplicada a la actividad deportiva y artistica se favorecera la mejora de su propia expresion artistica, y
esto ya supone en si mismo una apreciable contribucion al desarrollo de la competencia conciencia y
expresiones culturales.

7.- MATERIALES DIDACTICOS.

Apuntes aportados por el profesor.

Cafion de proyeccion y ordenador portatil

Videos didacticos.

Articulos de prensa diaria y de revistas cientificas.
Laboratorio de Biologia y Geologia para practicas.
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8.- CRITERIOS DE CALIFICACION, RECUPERACION Y PROMOCION.
8.1. Criterios de calificacion
Para la calificacion del alumno-a se tendran en cuenta los siguientes instrumentos de evaluacion:

1. Las pruebas escritas.

2. Los trabajos cooperativos.

3. Las préacticas de laboratorio.

4. El trabajo de clase.

5. Cualquier otra calificacion relativa a trabajos individuales, actividades extraescolares y de otra
indole que puedan ir surgiendo a lo largo del curso.

Por otro lado, y teniendo en cuenta que cada instrumento de evaluacion estard asociado a uno o
varios criterios de evaluacion, el departamento de Biologia y Geologia ha decido ponderar los
instrumentos de la siguiente manera:

50% de la nota vendra dada por la nota media obtenida de las pruebas escritas.
30% de la nota vendré dada por la realizacion de trabajos cooperativos.

10% de la nota vendra dada por practicas de laboratorio.

10% de la nota vendra dada por la nota de trabajo de clase.

8.2- Recuperaciéon y Promocion

Para aprobar el curso se deben alcanzar los criterios de evaluacion establecidos en las
diferentes unidades didacticas.

Al final de cada trimestre, se podran recuperar aquellos criterios no alcanzados mediante una
prueba escrita.

A final de curso, los alumnos con criterios no alcanzados se presentaran a un examen final para
la recuperacion de dichos criterios.

Si el alumno/a suspende en junio, debera recurrir a la convocatoria de septiembre.
8.3 Asignaturas pendientes

No hay en primero.
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9.- INDICADORES DE LOGRO SOBRE LOS PROCESOS DE ENSENANZA Y PRACTICA DOCENTE.
Indicadores ensenanza:

Se miden mediante los siguientes parametros, una vez por trimestre, y en funcion de su resultado, se
adoptan las medidas correctivas adecuadas

- Programacion impartida: este indicador mide en porcentaje, el nimero de temas impartidos en el
trimestre, entre el nimero de temas que se habia previsto impartir en el mismo. Tiene que ser superior al
85%.

.- Horas impartidas: este indicador mide en porcentaje, el nimero de horas impartidas en el trimestre,
entre el nimero de horas que se habian previsto durante el mismo. Tiene que ser superior al 90%.

.- Asistencia del alumnado: este indicador también se expresa en porcentaje. Se calcula el numero de
faltas totales del grupo (justificadas o no), del alumnado que asiste regularmente a clase, y se divide entre
el nimero de horas totales que se han impartido en el trimestre. La cantidad que se obtiene se detrae del
100%. Tiene que ser superior al 90%.

.- Alumnado aprobado: también se expresa en porcentaje. Es la division entre el numero de alumnos
aprobados en el grupo en cada trimestre, entre el nimero total de alumnos que componen el grupo y
asisten regularmente a clase._Tiene que ser superior al 70 %.

Indicadores de la practica docente: Otro aspecto a evaluar es la propia practica docente. Como
ejemplos de estos indicadores estan los siguientes.

.- Uso de las TIC en el aula: este indicador mide el nimero de veces que se hace uso de las TICs en el
aula, tanto por parte del alumnado, como por el profesorado. Es un buen indicador para alcanzar una de
las lineas de actuacién en el proceso de ensefianza aprendizaje (la utilizacion de aplicaciones
informadticas y nuevas tecnologias en el aula). Se acuerda en el departamento hacer uso de las TIC.

- Actividades motivadoras: este indicador mide el nimero de veces que se realizan actividades distintas
a las habituales de ensefianza- aprendizaje, (tales como dindmicas de grupo, debates, trabajos de
investigacion, kahoot, etc), que hacen que el desarrollo del modulo se haga distinto y motivador para el
alumnado. Se acuerda en el departamento realizar actividades motivadoras por trimestre.

10.- MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD:
.- DETECCION.

La evaluacion inicial servird como punto de partida para la adaptacion de las programaciones a
las necesidades educativas del alumnado en sus diferentes niveles de concrecion curricular, aunque no
podemos perder el sentido que llevamos que es preparar a los alumnos para la obtencion del titulo de
Bachillerato y su posterior continuidad en estudios universitarios. En las sucesivas evaluaciones se
realizard el seguimiento y reajuste de las programaciones y del alumnado en la medida de lo posible. En
las reuniones de equipo docente se comunicaran y determinaran las medidas de atencion a la diversidad
a llevar a cabo con el grupo o con alumnos concretos. Asi mismo, cuando se detecte casos nuevos se
solicitara la evaluacion pedagogica a la orientadora.
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.- ACTUACIONES.

La atencion a la diversidad, desde el punto de vista metodologico, debe estar presente en todo el
proceso de aprendizaje, y debe servirnos para:

e Comprobar los conocimientos previos de los alumnos y alumnas al comienzo de cada tema.
Cuando se detecte alguna laguna en los conocimientos de determinados alumnos/as, se
propondrén actividades destinadas a subsanarla.

e Procurar que los contenidos nuevos se conecten con los conocimientos previos de la clase y que
sean adecuados a su nivel cognitivo.

e Propiciar que el ritmo de aprendizaje sea marcado por el propio alumno. es evidente que, con el
amplio programa de la materia de biologia, es dificil impartir los contenidos minimos dedicando
a cada uno el tiempo necesario, pero se intentara llegar a un equilibrio que garantice un ritmo no
excesivo para el alumno/a y suficiente para la extension de la materia.

- EVALUACION.

El seguimiento y evaluacion de las medidas de atencion a la diversidad serd continua, procediendo
a la modificacion de las mismas cuando se detecten cambios en las necesidades del alumnado.

11.- EVALUACION DEL ALUMNADO Y DE LA PROGRAMACION.

En nuestro Centro, tenemos establecidos unos controles que permiten al profesorado hacer
cambios en la metodologia y la programacion cuando se detecta que no se han cumplidos determinados
porcentajes.

Del mismo modo tenemos establecidos indicadores para asegurar un porcentaje adecuado de
alumnado que superan la materia. Estos mecanismos nos van avisando para que en caso de no conseguir
el indicador, podamos reorganizar los contenidos, modificar las actividades o cambiar la metodologia
para poder llegar al alumnado y conseguir que este disfrute con su trabajo y esfuerzo, consiguiendo los
resultados 6ptimos.

12.- NORMATIVA

Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre DE 2014, por el que se establece el curriculo basico de la
Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.

Decreto 110/2016, de 14 de junio, por el que se establece la ordenacion y el curriculo del Bachillerato en
la Comunidad Auténoma de Andalucia.

ORDEN de 25 de julio de 2008, por la que se regula la atencion a la diversidad del alumnado que cursa
la educacion baésica en los centros docentes publicos de Andalucia

ORDEN de 14 de julio de 2016, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente al Bachillerato en
la Comunidad Auténoma de Andalucia, se regulan determinados aspectos de la atencidn a la diversidad
y se establece la ordenacion de la evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado

INSTRUCCION 10/2020, de 15 de junio, de la Direccién General de Ordenacion y Evaluacion Educativa
relativa a las medidas educativas a adoptar en el inicio del curso 2020/2021 en los centros docentes
andaluces que imparten ensefianzas de régimen general.

INSTRUCCIONES de 6 de julio de 2020, de la Viceconsejeria de Educacion y Deporte, relativas a la
organizacion de los centros docentes para el curso escolar 2020/2021, motivada por la crisis sanitaria del
COVID-19.



